
Einladung zum Praxisdialog

Kinder raus!? –
Kinder-Eltern-Wildnis: Wie können wir mehr
Naturerfahrung in der Stadt ermöglichen?

16. September 2026 von 9–15 Uhr

Stadt Forum Herne 
und Workshop in der
Wildnis für Kinder Herne-Mitte

Für Eltern, Fachkräfte und alle
Interessierten aus den Bereichen
Kindeswohl, Natur und Umwelt,
Bildung, Gesundheit und
Verwaltung/Stadtentwicklung

Der Praxisdialog wird großzügig gefördert durch den LWL-Naturfonds und die Dr. Gustav Bauckloh Stiftung. Vielen Dank auch an die Herner Sparkasse, die Stadt Bochum und die Stadt Herne!

Anmeldung und weitere Infos unter:
www.wildnis-fuer-kinder.de/praxisdialog
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Barbara Pflips
Geschäftsführerin der Biologischen Station Östliches Ruhrgebiet

Wie ein Naturprojekt im Ballungsraum entsteht

Am Beispiel des Projekts „Wildnis für Kinder“ wird der Weg von der
ersten Idee über Konzeption, Kooperationen und Umsetzung bis hin
zur erfolgreichen Etablierung nachgezeichnet. Dabei wird auch
deutlich, welche Herausforderungen zu bewältigen waren und
welchen Beitrag Naturerfahrungsräume leisten.

Bettina Strunk
„Kinder-Eltern-Wildnis” im Projekt „Wildnis für Kinder”

Lebendige Naturerfahrungsräume

Die Gestaltung eines Naturerfahrungsraums ist erst der Anfang.
Entscheidend ist, wie Familien für die Angebote gewonnen, Kooperationen
aufgebaut und die Flächen langfristig belebt werden können. Der Beitrag gibt
Einblicke in bewährte Ansätze, benennt Herausforderungen und öffnet den
Raum für den gemeinsamen Austausch über zukünftige Entwicklungen.

Heide Förster
Leiterin der interdisziplinären Arbeitsgruppe „Draußenkinder“
des ABA-Fachverbands

Freies Spiel — starke Kinder!

Zwischen Begewegungsfreude und Bespaßungskultur: Warum Kinder auch
offene Freiräume brauchen statt ständig fertiger Angebote.
Der Beitrag zeigt, welche Rolle Natur für die gesunde Entwicklung spielt und
wie Erwachsene Kinder durch aufmerksames Begleiten, ohne jeden Schritt
vorzugeben, stärken können.

Grußwort

Pause

Willkommenscafé und Begrüßung

Elke Happe, Fachberatung LWL-Naturfonds

Ablauf
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Moderierte Gesprächsrunde
Anhand konkreter Praxisbeispiele aus Kooperationen zwischen
Kommunen, Bildungseinrichtungen, Initiativen und Zivilgesellschaft
soll sichtbar werden, wie dies dazu beitragen kann, Familien und
Kinder besser zu erreichen und Naturerfahrungen im städtischen
Raum zu ermöglichen.

Nadine Grichel
Abenteuerspielplatz Hasenkamp, Fachberatung Demokratiebildung in
der Jugendförderung der Stadt Herne, FB Kinder-Jugend-Familie

Dipl.-Jur. José Barreiro
Koordinierende Fachkraft des Offenen Ganztages Kunterbunt,
Koordinierende Fachkraft des Familiengrundschulzentrums Kunterbunt
an der Grundschule Kunterbunt, Caritasverband Herne e.V.

Stefanie Berghoff
Stellvertretende Leitung der Katholischen Kindertageseinrichtung
St. Maria Magdalena Bochum

Pause und Ortswechsel zum Naturerfahrungsraum Herne-Mitte
Inklusive Mittagessen-to-go

Verabschiedung und Ende

World-Café / Diskussion
In wechselnden Gesprächsrunden bringen wir eigene Erfahrungen
ein, diskutieren aktuelle Fragen und entwickeln gemeinsam neue
Impulse für die Arbeit mit Kindern und Familien in der Natur.

Draußen-Workshop

Wie kann ein Treffen mit Kindern draußen gestaltet werden? Gemeinsam
erfahren wir die Natur mit allen Sinnen, sammeln Ideen für abwechslungs-
reiche Draußen-Aktivitäten und tauschen Erfahrungen aus. Es gibt Raum für
Fragen, Anregungen und praktische Impulse für Treffen im Freien.

Sabine Becker
Diplom-Heilpädagogin, Akad. Sprachtherapeutin, BUND-Kräuterpädagogin,
langjährige Honorarkraft im Team „Wildnis für Kinder”



Anmeldung
Die Teilnahme ist für Sie kostenfrei.
Für Wasser und Kaffee/Tee sowie einen Mittagssnack
ist gesorgt.

Bitte melden Sie sich über folgenden Link an:
www.wildnis-fuer-kinder.de/praxisdialog

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 50 Personen
begrenzt. Anmeldeschluss ist Montag, der 07.09.2026.

Anfahrt
Anreise per ÖPNV:

Mit der U-Bahn-Linie U35 bis zur Haltestelle
„Archäologisches Museum / Kreuzkirche“

       von dort ca. 100 Meter Fußweg.
Mit der Bahn bis zum Bahnhof „Herne Hbf”,

       von dort ca. 650 m Fußweg.

Anreise mit dem Auto:
Es befinden sich einige kostenpflichtige Parkhäuser
und Parkplätze in der Nähe des Stadt Forums.

Der Praxisdialog wird großzügig gefördert durch den LWL-Naturfonds und die Dr. Gustav Bauckloh Stiftung. Vielen Dank auch an die Herner Sparkasse, die Stadt Bochum und die Stadt Herne!
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